
Psihologija sporta za trener(ic)e 

Izvoditelj radionica: 

 Matej Fiškuš, psiholog 

(polaznik edukacije za stjecanje  

posebne dopusnice iz psihologije sporta) 



Popis tema: 

1. Postavljanje ciljeva i motivacija sportaša 

2. Koncentracija i motoričko učenje 

3. Trema i samopouzdanje 

4. Mentalni sklop sportaša 

5. Specifičnosti upravljanja sportskim 

timovima 

Matej Fiškuš, mag.psych. 



Osnovne informacije 

Ciljna skupina: treneri i sportski djelatnici  

Način rada: iskustvene radionice 

Termini: srijeda (25.07.) i četvrtak (26.07.) od 18h do 21h  

Mjesto: Prostorije Društva psihologa Varaždin, Graberje 33, Varaždin 

(bivši “Centar Tomislav Špoljar”) 

Materijali: na kraju edukacije polaznici dobivaju sve materijale s 

radionice i potvrdu o stečenim kompetencijama 

Cijena: 400 kn za cijeli ciklus radionica (popust 25% ako dovedete još 

jednog polaznika/cu ili 50% ako dovedete dvoje polaznika) 

Prijave: do 22.07.2018. na mail: savjetovaliste.dpv@gmail.com ili na 

   ili na broj 091/985-2969 

 



Podaci za uplatu 

Društvo psihologa Varaždin  

Graberje 33 

42 000 Varaždin 

 

IBAN    HR0723600001101744480 

 

Opis plaćanja: DONACIJA 


